
★厚沢部町子ども発達支援センター★ 
  

こころや体の発達に遅れがあるお子さんに対し、発達段階にあわせて生活する力や友達を遊ぶ力

を伸ばし、子ども自身が生活しやすいように発達を支援するセンターです。 

 

 

 

 

 

場所：厚沢部町認定こども園 

   （認定こども園内発達支援ルーム「ぽっぷ」） 

 

 お問い合わせ：こども園または保健センター保健師まで 

   （厚沢部町認定こども園：0139-56-7310） 

   （保健福祉センター  ：0139-64-3319） 

 

内容（例）： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お家での困り感や、こんなときどう対応したら…という相談もいつでも受け付けてい

ます。一人で悩まず、いつでも相談してください。一緒に子育てしていきましょう♪ 

 

 

「発達の遅れ」と聞くと「障害…？」と感じることも多いかと思います

が、「手先が不器用」「いつも自信がない」「自分の気持ちを言葉で伝える

のが苦手」「体幹が弱くて座っている姿勢もくずれがち」…などなど子ど

もが「困っていること」を少なくできるように遊びながら得意を伸ばし

て、不得意を克服するお手伝いをします！ 

 

 

言葉で表現することが苦

手な子に、なぞなぞ遊び

をしています 

指先が不器用な子にボタ

ンつなぎ等で遊びながら

指先を使っています 

形の捉えが苦手な子に、

見本と同じ形を作る遊び

を行っています 


