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【表紙：親子体験フェスタinあっさぶ川2019『あゆ友釣り』より～関連記事最終頁】
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国保病院と木間内ふれあいセンターに寄贈

岡本勝巳さんに感謝状

寛

感

幹

慣

干干干干干干干干干干干干干干干干干干干干干

干干干干干干干干干干干干干干干干干干干干干

患
患
患

患
患
患

防
犯
功
労
者
表
彰

佐
藤
征
勝
さ
ん
が
受
賞

長
年
に
わ
た
る
地
域
活
動
の
功
労
を
称
え
る

『
令
和
元
年
度
函
館
方
面
防
犯
協
会
連
合
会
功
労

者
表
彰
』に
、佐
藤
征
勝
さ
ん（
鶉
町
）が
選
ば
れ
、

７
月
８
日

（月）
、表
彰
式
が
北
海
道
警
察
函
館
方
面

本
部
本
庁
舎
に
て
行
わ
れ
ま
し
た
。

佐
藤
さ
ん
は
、日
常
的
に
駐
在
員
と
連
絡
を
取

り
、地
域
の
こ
と
を
伝
え
た
り
、青
色
パ
ト
ロ
ー
ル

を
長
年
に
わ
た
り
行
い
、地
域
の
安
心
・
安
全
の
た

め
に
尽
力
さ
れ
て
き
ま
し
た
。表
彰
状
を
手
に
し

た
佐
藤
さ
ん
は
「
近
年
は
悪
質
な
犯
罪
が
増
え
て

き
て
い
る
。こ
れ
か
ら
も
地
域
の
安
心
の
た
め
に

活
動
を
続
け
て
い
き
た
い
」と
語
り
ま
し
た
。

松
島
美
保
子
さ
ん
は
平
成
16
年

４
月
に
人
権
擁
護
委
員
を
委
嘱
さ

れ
て
以
来
15
年
に
わ
た
り
人
権
擁

護
委
員
と
し
て
の
使
命
を
深
く
自

覚
し
、小
・
中
学
校
で
の
人
権
教
室

の
実
施
や
富
里
地
区
で
の
人
権
教

室
な
ど
精
力
的
に
活
動
し
て
き
ま

し
た
。平
成
29
年
か
ら
の
２
年
間

は
江
差
人
権
擁
護
委
員
協
議
会
副

会
長
も
務
め
ら
れ
、人
権
擁
護
委

員
組
織
体
の
円
滑
な
運
営
に
多
大

な
貢
献
を
さ
れ
、そ
の
責
任
感
溢

れ
る
行
動
力
に
は
他
の
委
員
の
模

範
と
な
っ
て
き
ま
し
た
。

伝
達
式
で
松
島
さ
ん
は「
皆
さ

ん
の
支
え
や
協
力
も
あ
り
、人
権

擁
護
委
員
の
職
務
を
全
う
す
る
こ

と
が
で
き
た
。15
年
間
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
」と
挨
拶
し
ま

し
た
。

な
お
、後
任
に
は
民
生
委
員
や

児
童
委
員
な
ど
を
務
め
ら
れ
て
い

る
谷
口
匡
佐
子
さ
ん（
館
町
）が
法

務
大
臣
よ
り
委
嘱
さ
れ
ま
し
た
。

法務大臣感謝状
後任には谷口匡佐子さんを委嘱

人
権
擁
護
委
員
を
15
年
間
務
め
、６
月

15

30
日
で
退
任
さ
れ
た
松
島
美
保

子
さ
ん（
富
里
・
75
歳
）の
功
績
に
対
し
、７
月
５
日

75

（金）
、法
務
大
臣
感
謝
状

が
、函
館
地
方
法
務
局
江
差
支
局
・
鈴
木
支
局
長
よ
り
伝
達
さ
れ
ま
し
た
。

人権擁護委員の
松島美保子さんに

岡
本
勝
巳
さ
ん（
木
間
内
）か
ら
、国
保
病
院
と
木
間
内
ふ

れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
に
合
わ
せ
て
７
０
０
万
円
相
当
の
寄
贈

を
受
け
、７
月
５
日

（金）
、町
は
岡
本
さ
ん
に
感
謝
状
と
記
念

品
を
贈
呈
し
ま
し
た
。今
回
の
寄
贈
に
は
岡
本
さ
ん
の
町
と

地
域
に
対
す
る
感
謝
の
気
持
ち
が
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

物
品
を
受
け
取
っ
た
佐
々
木
院
長
は「
新
し
い
イ
ス
が
置

か
れ
、ロ
ビ
ー
の
雰
囲
気
が
明
る
く
な
っ
た
。長
く
大
事
に

使
わ
せ
て
い
た
だ
く
」と
感
謝
の
気
持
ち
を
述
べ
ま
し
た
。

○
国
保
病
院
へ

ロ
ビ
ー
チ
ェ
ア
・
血
圧
計
等

81
品

○
木
間
内
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
へ

ス
タ
ッ
キ
ン
グ
チ
ェ
ア
等

88
品
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第25回参議院議員通常選挙投票結果（7月21日執行）

○町内選挙区選挙結果

得票数候補者氏名

12森山よしのり

927高橋 はるみ

185はたやま和也

11いわせ 清次

487岩本つよひと

426勝部 けんじ

30中村 治

123はらや なみ

23山本 貴平

2,224合 計

○町内比例代表選挙結果

○町内投票区別投票状況（選挙区選挙・比例代表選挙）

前回（Ｈ28.
7.10）との投
票率比較

投票率
全投票者数

有権者
数

区 域投票区
計期日前当日

投票

△2.94%68.29%618374244905本町・新町・緑町
松園町・上の山

第1

△6.30%66.35%691246104美和第2

△2.06%74.82%1043644139富栄第3

0.11%72.69%394117178542赤沼町第4

4.61%83.51%81125197上里第5

△4.33%63.69%1003961157滝野・稲見・清水第6

△5.79%63.96%711754111鶉第7

△1.52%66.39%23954185360鶉町・相生・共和第8

△6.61%62.31%812457130木間内・社の山
旭丘・峠下

第9

△1.59%81.39%68175183当路第10

△2.36%64.37%31860258494新栄・館町・中館第11

△4.06%51.67%931677180南館町・城丘第12

△9.42%75.64%59104978富里・須賀第13

△2.57%67.90%2,2959401,3553,380合 計

今年は、中部学院大学短期大学部と愛知学院大学に

加え、奈良教育大学の学生も厚沢部町に滞在し、地域

住民との交流や様々な活動を通して学びを深めます。

滞在中は、ホームステイや町民との交流イベントな

どを予定しており、この程、愛知学院大学・奈良教育大

学の大学生ホームステイにご協力いただけるご家庭

を募集します！

期間は9月5日（木）から11日（水）までの7日間です

が都合の良い日数での受入れでも構いません。

なお、受入れ可能なご家庭は8月23日（金）までに素

敵な過疎づくり（株）【緯64－2022】へ申込みをお願い

します。

得票数政党名

184.618日本共産党

1,052自由民主党

3オリーブの木

34社会民主党

268.242公明党

112.5国民民主党

69日本維新の会

3幸福実現党

358立憲民主党

6労働の解放をめざす労働者党

22ＮＨＫから国民を守る党

4安楽死制度を考える会

54.575れいわ新撰組

2,170.998合 計

町では、移住や交流人口の拡大による『地域活性化』と『あっさぶファンの拡大』を図るため、町民の皆さんと協働

して地方創生事業に取り組んでいます。取組の1つとして、大学生によるアウトキャンパススタディ（滞在型教育

交流）事業を実施しています。

この夏、大学生と一生の思い出と絆を作りませんか？
ホームステイ受入れ家庭を募集します！

今年は、中部学院大学短期大学部と愛知学院大学に

加え、奈良教育大学の学生も厚沢部町に滞在し、地域

住民との交流や様々な活動を通して学びを深めます。

滞在中は、ホームステイや町民との交流イベントな

どを予定しており、この程、愛知学院大学・奈良教育大

学の大学生ホームステイにご協力いただけるご家庭

を募集します！

期間は9月5日（木）から11日（水）までの7日間です

が都合の良い日数での受入れでも構いません。

なお、受入れ可能なご家庭は8月23日（金）までに素

敵な過疎づくり（株）【緯64－2022】へ申込みをお願い

します。
▲去年の愛知学院大学歓迎の様子
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第
24
回
う
ず
ら
温
泉
＆
稲
倉
石
ま
つ
り
が
６
月

24

23
日

24

23

（日）
、

奈
良
正
人
実
行
委
員
長
の
願
掛
け
の
お
か
げ
も
あ
り
、
５
年

ぶ
り
に
屋
外
の
う
ず
ら
温
泉
駐
車
場
特
設
会
場
で
行
わ
れ

ま
し
た
。
地
元
バ
ン
ド
「
サ
ミ
ー
ズ
」・
民
謡
和
楽
器
バ
ン

ド
「
エ
ゾ
ン
」
の
ス
テ
ー
ジ
や
町
長
と
の
じ
ゃ
ん
け
ん
大
会
、

抽
選
会
な
ど
で
会
場
は
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

ま
た
、
会
場
内
で
は
ジ
ン
ギ
ス
カ
ン
な
ど
も
行
っ
て
い
る

人
た
ち
も
見
受
け
ら
れ
、
仲
間
た
ち
と
楽
し
い
時
間
を
過
ご

し
ま
し
た
。

▲多くの人で賑わっています！

▼エゾンの迫力あるステージ

▲サミーズの演奏に合わせて踊る子ども達…！？

▲奈良正人実行委員長

①
②

③

④

⑤③
①もちまきで景品が当たり、照れ笑いを見せる飴谷長門さん(新町)

②仲間たちとバーベキュー！楽しい時間です。③抽選会で掃除機が当たった齊藤亜弥ちゃん(当路)

④恒例のもちまき！ ⑤おどけ箱のステージ。盛り上がりました。

①もちまきで景品が当たり、照れ笑いを見せる飴谷長門さん(新町)

②仲間たちとバーベキュー！楽しい時間です。③抽選会で掃除機が当たった齊藤亜弥ちゃん(当路)
あみ

④恒例のもちまき！ ⑤おどけ箱のステージ。盛り上がりました。

うずら温泉＆稲倉石まつり
今年は久々、屋外で開催！！
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厚 沢 部 柔 道 少 年 団

厚 沢 部 剣 道 少 年 団

素素素素素素素素素素素敵敵敵敵敵敵敵敵敵敵敵ななななななななななな過過過過過過過過過過過疎疎疎疎疎疎疎疎疎疎疎ののののののののののままままままままままちちちちちちちちちちのののののののののののまちのたたたたたたたたたたかかかかかかかかかかららららららららららたから

＜大会結果＞
●第７回八雲遊楽部杯少年柔道選手権大会

〔６月22日（土）八雲町総合体育館〕

○小学校１・２年生男子の部

優 勝 板 坂 彪 我（厚小２年）

＜大会結果＞
●令和元年度 檜山小中学生剣道錬成大会

〔６月23日（日）乙部町民体育館〕

○中学生男子の部

優 勝 八重樫 大 翔（２年）

第３位 干 山 柊 也（１年）

○中学生女子の部

優 勝 干 山 愛 梨（３年）

敢闘賞 八重樫 陽（１年）

７
月
14
日
14

（日）
・

14

（日）

15
日

14

（日）

15

（祝）
の
２
日
間
、
Ｆ
Ｉ

Ｇ
Ｈ
Ｔ
Ｅ
Ｒ
Ｓ

Ｂ
Ａ
Ｓ
Ｅ
Ｂ
Ａ
Ｌ
Ｌ

Ｃ
Ｈ
Ａ
Ｍ
Ｐ
Ｉ
Ｏ
Ｎ
Ｓ
Ｈ
Ｉ
Ｐ

Ｕ
―
１２

檜
山
支
部
予
選
大
会
が
上
ノ
国
町
球
技
場
で

開
催
さ
れ
、
厚
沢
部
ス
ラ
ッ
ガ
ー
ズ
野
球
少

年
団
が
大
成
ベ
ア
ー
ズ
野
球
少
年
団
（
せ
た

な
町
）
を
６
対
５
（
７
回
サ
ヨ
ナ
ラ
勝
ち
）

で
下
し
、
８
月
14
日
か
ら
札
幌
ド
ー
ム
で
開

催
さ
れ
る
全
道
大
会
の
出
場
権
を
獲
得
し
ま

し
た
！

厚
沢
部
勢
と
し
て
今
大
会
の
全
道
出
場

は
、
２
０
０
９
年
の
館
双
ツ
山
ラ
イ
ナ
ー
ズ

野
球
少
年
団
以
来
１０
年
ぶ
り
で
す
。

主
将
の
渡
辺
光
凰
君
（
６
年
）
は
「
昨
年

の
大
会
で
は
決
勝
戦
ま
で
進
み
ま
し
た
が
サ

ヨ
ナ
ラ
負
け
を
し
悔
し
い
思
い
を
し
ま
し

た
。
決
勝
戦
で
は
こ
れ
ま
で
に
な
い
く
ら
い

チ
ー
ム
全
体
が
集
中
で
き
、
勝
つ
こ
と
が
で

き
て
本
当
に
嬉
し
か
っ
た
で
す
」
と
優
勝
の

喜
び
を
語
り
ま
し
た
。

太
田
稔
久
監
督
は
「
６
年
生
の
２
人
が
プ

レ
ー
で
も
態
度
で
も
チ
ー
ム
を
引
っ
張
り
、

選
手
一
丸
と
な
っ
て
戦
っ
た
結
果
、
優
勝
す

る
こ
と
が
で
き
た
。全
道
大
会
で
は
、ス
ラ
ッ

ガ
ー
ズ
ら
し
い
気
持
ち
の
入
っ
た
プ
レ
ー
を

し
、
１
勝
を
目
指
し
ま
す
」
と
全
道
大
会
へ

の
抱
負
を
述
べ
ま
し
た
。

厚沢部スラッガーズ野球少年団
檜山大会を制覇!!いざ札幌ドームへ

厚沢部勢としては10年ぶりとなる優勝！

FIGHTERSBASEBALLCHAMPIONSHIPU-12（ﾌｧｲﾀーｽ゙ ﾍ゙ ｽーﾎ゙ ﾙーﾁｬﾝﾋ゚ｵﾝｼｯﾌ゚ U-12）

▲先発した成澤亮太朗君(６年)▲主将の渡辺光凰君(６年)

▲全員で記念撮影！全道大会でも頑張ってください！
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素素素素素素素素素素素敵敵敵敵敵敵敵敵敵敵敵 ななななななななななな 過過過過過過過過過過過疎疎疎疎疎疎疎疎疎疎疎 ののののののののののままままままままままちちちちちちちちちちのののののののののののまちの ああああああああああああああああゆゆゆゆゆゆゆゆゆゆゆゆゆゆゆゆみみみみみみみみみみみみみみみみあゆみ

▲「入ってー！」と見守る中学生

世世
代
を
超
え

世
代
を
超
え
てて

高高
齢齢
高
齢
者者者

ス
ポ
ー
ツ
大

ス
ポ
ー
ツ
大
会会

安
心
・
安
全

安
心
・
安
全
なな

地
域
社
会

地
域
社
会
をを

築
く
た
め

築
く
た
め
にに

７
月
３
日
（水）
、社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
内
閣
総
理

大
臣
メ
ッ
セ
ー
ジ
の
伝
達
式
が
役
場
前
駐
車
場
で
行
わ

れ
、函
館
保
護
観
察
所
・
齊
藤
所
長
か
ら
松
橋
副
町
長
に

伝
達
さ
れ
ま
し
た
。『
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
』
は
全

て
の
国
民
が
犯
罪
や
非
行
の
防
止
と
罪
を
犯
し
た
人
の

改
善
更
生
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
、犯
罪
や
非
行
の
な

い
地
域
社
会
を
築
く
た
め
の
全
国
的
な
運
動
で
す
。
町

で
は
、保
護
司
会
や
更
生
保
護
女
性
会
等
が
中
心
と
な

り
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。ま
た
、青
少
年
の
非
行
・
被

害
防
止
道
民
総
ぐ
る
み
運
動
北
海
道
知
事
メ
ッ
セ
ー
ジ

伝
達
式
も
行
わ
れ
ま
し
た
。

夏
の
思
い

夏
の
思
い
出出

厚
沢
部
町

厚
沢
部
町
をを

満
喫
満
喫
！！

▲「昨日の安心は今日の安心を保証してくれません」と副町長は挨拶
地域一丸となって安心・安全な社会を作っていきましょう！

６
月
20
日
20

（木）
、町
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会（
谷
口
清
利
会

長
）主
催『
第
42
回
町
高
齢
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会
』が
総
合

体
育
館
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。参
加
し
た
16
老
人
ク
ラ

ブ
会
員
２
９
９
名
は
４
チ
ー
ム
に
分
か
れ
て
対
戦
。高

齢
者
が
楽
し
み
な
が
ら
体
を
動
か
せ
る
よ
う
に
考
え
ら

れ
た
競
技
で
得
点
を
競
い
ま
し
た
。昨
年
と
同
様
、今
大

会
に
も
厚
沢
部
中
学
校
３
年
生
27
名
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

参
加
。昼
休
み
に
は
高
齢
者
と
と
も
に
厚
沢
部
音
頭
や

フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス
を
踊
る
な
ど
交
流
を
深
め
ま
し
た
。

生
徒
た
ち
は
高
齢
者
の
方
々
と
元
気
に
触
れ
合
い
、会

場
を
盛
り
上
げ
て
く
れ
ま
し
た
。

７
月
４
日
（木）
、京
都
市
に
あ
る
ノ
ー
ト
ル
ダ
ム
学
院

小
学
校
６
年
生
30
人
が
修
学
旅
行
で
来
町
し
、
町
内
３

小
学
校
38
人
と
交
流
を
図
り
ま
し
た
。

例
年
よ
り
も
実

施
時
期
が
早
か
っ

た
た
め
、い
か
だ

下
り
は
行
え
ま
せ

ん
で
し
た
が
、総

合

体

育

館

で
、

ド
ッ
ジ
ボ
ー
ル
を

行
い
交
流
を
深

め
、昼
食
で
は
、ジ

ン
ギ
ス
カ
ン
を
堪

能
。そ
の
後
は
プ

レ
ゼ
ン
ト
交
換
を

行
い
解
散
式
を
行

い
ま
し
た
。そ
の

後
ノ
ー
ト
ル
ダ
ム

学
院
小
の
児
童

は
、レ
ク
森
の
散

策
や
メ
ー
ク
イ
ン

の
収
穫
体
験
な
ど

を
行
い
、厚
沢
部

町
の
魅
力
を
満
喫

し
ま
し
た
。

▲「はぜる」くんも加わり記念撮影！とても仲良く
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夏夏
の
思
い

夏
の
思
い
出出

厚
沢
厚
沢
部部

デ
イ
キ
ャ
ン

デ
イ
キ
ャ
ン
ププ

７
月
21
日
21

（日）
、障
害
の
あ
る
人
も
な
い
人
も
み
ん
な

が
楽
し
く
参
加
で
き
る
イ
ベ
ン
ト
、石
釜
ピ
ザ
と
サ
バ

イ
バ
ル
ゲ
ー
ム
で
楽
し
む『
厚
沢
部
デ
イ
キ
ャ
ン
プ
』
が

旧
清
和
小
学
校
で
行
わ
れ
ま
し
た
。こ
の
イ
ベ
ン
ト
は

『
Ｗ
ｉ
ｔ
ｈ

Ｙ
ｏ
ｕ（
前
向
き
な
障
が
い
者
と
仲
間

達
）』と
清
和
の
丘
ク
ラ
ブ
が
協
力
し
、自
分
た
ち
で
焼

き
上
げ
た
ピ
ザ
を
食
べ
た
り
、障
害
の
あ
る
人
や
大
人
、

子
ど
も
が
混
じ
り
、水
鉄
砲
を
使
っ
た
サ
バ
ゲ
ー
を
行

い
ま
し
た
。イ
ベ
ン
ト
に
参
加
し
た
佐
藤
穂
乃
花
さ
ん

（
相
生
）は「
障
が
い
が
あ
る
人
と
同
じ
ゲ
ー
ム
が
で
き
、

と
て
も
楽
し
か
っ
た
」と
夏
の
思
い
出
が
増
え
ま
し
た
。

▲真剣に先生の話を聞いています。

食
育
授

食
育
授
業業

北
海
道

北
海
道
のの

豆
産
地
で
学
ぼ

豆
産
地
で
学
ぼ
うう

▲白熱した戦いが繰り広げられたサバイバルゲーム！

楽
し
く
飲

楽
し
く
飲
みみ

楽
し
く
食

楽
し
く
食
べべ

楽
し
く
話

楽
し
く
話
すす

７
月
９
日
（火）
、本
格
焼
酎『
喜
多
里
を
楽
し
む
夕
べ
』

（
札
幌
酒
精
工
業
㈱
主
催
）が
、町
民
交
流
セ
ン
タ
ー
で

行
わ
れ
、檜
山
振
興
局
職
員
な
ど
町
内
外
か
ら
、約
２
５

０
名
が
集
ま
り
、用
意
さ
れ
た
何
種
類
も
の
喜
多
里
を

思
い
思
い
の
飲
み
方
で
楽
し
み
ま
し
た
。今
年
で
13
回

目
を
迎
え
た『
喜
多
里
を
楽
し
む
夕
べ
』で
は
、毎
年
恒

例
と
な
っ
た
、喜
多
里
入
り
三
升
甕
な
ど
の
豪
華
賞
品

が
当
た
る
抽
選
会
が
行
わ
れ
、会
場
の
至
る
所
か
ら
歓

声
が
あ
が
り
、大
き
な
盛
り
上
が
り
を
見
せ
て
い
ま
し

た
。

▲乾杯の様子。大勢の方が参加されていました！

７
月
23
日
23

（火）
、
鶉
小
学
校（
本
谷
弘
之
校
長
）で
、料
理

研
究
家
の
東
海
林
明
子
氏
を
招
き
、食
育
授
業『
北
海
道

の
豆
産
地
で
学
ぼ
う
!!
小
学
校
食
育
＆
料
理
教
室
』が
、

５
・
６
年
生
を
対
象
に
行
わ
れ
ま
し
た
。初
め
に
、
Ｊ
Ａ

新
は
こ
だ
て
の

澤
匡
人
さ
ん
か
ら
地
元
の
豆
に
つ
い

て
の
講
話
を
聞
き
知
識
を
深
め
ま
し
た
。そ
の
後
、調
理

実
習
が
行
わ
れ
、「
と
よ
み
大
納
言
小
豆
と
豚
肉
の
カ

レ
ー
」
等
、
計
３
品
を
作
り
ま
し
た
。自
分
た
ち
で
作
っ

た
料
理
を
食
べ
た
古
谷
三
四
郎
君（
６
年
）
は「
カ
レ
ー

ル
ー
の
中
に
豆
の
食
感
が
あ
っ
て
、
と
て
も
お
い
し

か
っ
た
」と
笑
顔
が
溢
れ
て
い
ま
し
た
！
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「
金
鉱
で
は
な
い
か
」と
い
う
推
測

か
ら
キ
リ
シ
タ
ン
伝
承
を
連
想
し

た
よ
う
で
す
。

結
論
と
し
て
は
、江
戸
時
代
の

金
鉱
な
ど
で
は
な
く
、近
代
の
試

掘
坑
の
一
つ
と
思
わ
れ
ま
す
が
、

記
録
も
残
さ
れ
て
お
ら
ず
、誰
が

い
つ
頃
掘
削
し
た
も
の
か
わ
か
ら

な
い
謎
の
坑
道
で
す
。

【
介
護
保
険
係
長

石
井

淳
平
】

公
に
は
知
ら
れ
て
い
な
い
鉱
山

跡
と
し
て「
キ
ラ
イ
ベ
ツ
鉱
山
」が

あ
り
ま
す
。安
野
呂
川
支
流
の
キ

ラ
イ
ベ
ツ
沢
川
沿
い
に
今
で
も
横

穴
が
残
っ
て
い
ま
す
。

穴
の
入
り
口
は
埋
ま
り
か
け
て

い
ま
す
が
、奥
は
広
く
、大
人
が

立
っ
て
歩
け
る
高
さ
が
あ
り
ま

す
。明
ら
か
に
人
口
の
横
穴
で

す
。
実
は
、キ
ラ
イ
ベ
ツ
の
横
穴

は
一
度
広
報
に
取
り
上
げ
ら
れ
た

こ
と
が
あ
り
、「
キ
リ
シ
タ
ン
の
隠

れ
家
」と
し
て
紹
介
さ
れ
ま
し
た
。

あ
っ
さ
ぶ
のの
昔
のの
話
題題

謎
の
キ
ラ
イ
ベ
ツ
鉱
山

《
児
童
扶
養
手
当
》

父
母
の
離
婚
な
ど
で
、父
又
は

母
と
生
計
を
同
じ
く
し
て
い
な
い

児
童
を
養
育
し
て
い
る
ひ
と
り
親

家
庭
等
の
生
活
の
安
定
と
自
立
を

助
け
、児
童
の
福
祉
の
増
進
を
図

る
た
め
の
制
度
で
受
給
資
格
者

は
、次
の
条
件
に
当
て
は
ま
る
児

童（
18
歳
に
達
す
る
日
以
降
の
最

初
の
３
月
31
日
ま
で
の
間
に
あ
る

者
）を
監
護
し
て
い
る
父
又
は
母

や
、父
母
に
か
わ
っ
て
そ
の
児
童

を
養
育
し
て
い
る
人
に
支
給（
児

童
が
心
身
に
一
定
の
障
害
を
有
す

る
場
合
は
、20
歳
未
満
ま
で
支
給
）

①
父
母
が
婚
姻
を
解
消
し
た
児
童

②
父
又
は
母
が
死
亡
し
た
児
童

③
父
又
は
母
が
重
度
の
障
害

（
国
民
年
金
の
障
害
等
級
１
級

相
当
）の
状
態
に
あ
る
児
童

④
父
又
は
母
の
生
死
が
明
ら
か
で

な
い
児
童

⑤
父
又
は
母
か
ら
引
き
続
き
１
年

以
上
遺
棄
さ
れ
て
い
る
児
童

⑥
父
ま
た
は
母
が
裁
判
所
か
ら
Ｄ

Ｖ
保
護
命
令
を
受
け
た
児
童

⑦
父
又
は
母
が
引
き
続
き
１
年
以

上
拘
禁
さ
れ
て
い
る
児
童

⑧
母
が
未
婚
で
生
ま
れ
た
児
童

⑨
父
母
と
も
不
明
で
あ
る
児
童

★
支
給
額
（
月
額
・
対
象
児
童
が

１
名
の
場
合
）

○
全
部
支
給
…
４
２
，９
１
０
円

○
一
部
支
給
…
所
得
に
応
じ
て

４
２
，
９
０
０
円
か
ら
１
０
，１

２
０
円
ま
で
10
円
き
ざ
み
の
額

《
特
別
児
童
扶
養
手
当
》

身
体
や
精
神
に
障
害
の
あ
る
満

20
歳
未
満
の
児
童
の
福
祉
増
進
を

図
る
た
め
の
制
度
で
、受
給
資
格

者
は
、身
体
や
精
神
に
障
害
の
あ

る
児
童
の
父
も
し
く
は
母
、
又
は

父
母
に
か
わ
っ
て
児
童
を
養
育
し

て
い
る
人
で
す
。

★
支
給
額（
月
額
）
は
、

○
１
級

５
２
，
２
０
０
円

○
２
級

３
４
，
７
７
０
円

両
手
当
は
住
所
地
の
役
場
で
認

定
請
求
書
を
提
出
し
知
事
認
定
を

受
け
る
こ
と
で
支
給
さ
れ
ま
す
。

★
問
合
せ
先

住
民
年
金
係

☎
６
４
‐
３
３
１
３

住
民
年
金
係
だ
よ
り

だ
よ
り

児
童
扶
養
手
当
と
特
別
扶
養
手
当
に
つ
い
て

▲穴の断面は長方形で壁は垂直に立ち上がっています。
非常にもろい岩盤で、崩れずに残っているのが不思議なほどです。

▼横穴の入り口は狭く、姿勢を低くしてようやく通り
抜けられる高さです。

お
気
軽
に

ご
相
談
く
だ
さ
い

町
で
は
、身
体
や
知
的
に
障
害

の
あ
る
人
た
ち
の
相
談
を
受
け
た

り
、指
導
を
行
っ
た
り
す
る『
障
害

者
相
談
員
』
を
設
置
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、相
談
員
は
北
海
道
の
地

域
相
談
員
で
も
あ
り
ま
す
の
で
、

障
害
者
に
対
す
る
虐
待
、差
別
等

の
不
利
益
な
扱
い
な
ど
に
関
す
る

相
談
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

障
害
者
を
支
援
す
る『
身
近
な

相
談
役
』
と
し
て
、お
気
軽
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

☆
町
身
体
障
害
者
相
談
員

（
兼
道
地
域
相
談
員
）

新

町

小
池

利
昭
さ
ん

（
電
話
６
４
‐
３
６
４
７
）

☆
町
知
的
障
害
者
相
談
員

（
兼
道
地
域
相
談
員
）

赤
沼
町

長
谷
川

義
晴
さ
ん

（
電
話
６
４
‐
３
９
４
１
）
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活
性
化
セ
ン
タ
ー
だ
よ
り

だ
よ
り

小
学
生
の
元
気
に
驚
き
！

７
月
４
日
～
５
日
に
、京
都
か

ら
ノ
ー
ト
ル
ダ
ム
学
院
小
学
校
の

児
童
が
修
学
旅
行
で
厚
沢
部
町
に

や
っ
て
き
ま
し
た
。

当
セ
ン
タ
ー
で
も
お
手
伝
い
を

し
て
お
り
、最
初
に
馬
鈴
薯
に
つ

い
て
の
歴
史
、栽
培
方
法
、京
都
ま

で
の
流
通
方
法
な
ど
の
座
学
を
行

い
ま
し
た
。そ
の
前
に
は
町
内
の

小
学
生
と
ス
ポ
ー
ツ
交
流
な
ど
を

こ
な
し
て
お
り
、少
し
疲
れ
て
い

る
子
も
い
ま
し
た
が
、そ
れ
で
も

メ
モ
を
取
る
な
ど
一
生
懸
命
に
話

を
聞
き
、馬
鈴
薯
に
つ
い
て
学
ん

で
く
れ
ま
し
た
。

そ
の
後
、い
よ
い
よ
収
穫
体
験

が
始
ま
る
と
、今
ま
で
の
疲
れ
を

感
じ
さ
せ
ず
元
気
よ
く
馬
鈴
薯
を

掘
り
進
め
て
い
き
ま
し
た
。ど
の

児
童
も
軍
手
を
泥
だ
ら
け
に
し
て

笑
顔
で
収
穫
し
て
い
ま
し
た
。袋

い
っ
ぱ
い
に
馬
鈴
薯
を
詰
め
て
、

み
ん
な
満
足
そ
う
な
顔
で
し
た
。

何
カ
月
も
栽
培
し
て
い
た
馬
鈴

薯
は
瞬
く
間
に
大
半
が
収
穫
さ
れ

無
事
に
楽
し
く
終
わ
り
ま
し
た
。

児
童
た
ち
に
は
、収
穫
の
楽
し

さ
だ
け
で
は
な
く
、生
産
管
理
の

大
変
さ
を
少
し
で
も
理
解
し
て
欲

し
い
と
感
じ
ま
し
た
。な
ぜ
な
ら

準
備
に
あ
た
り
、修
学
旅
行
の
日

程
が
７
月
上
旬
と
収
穫
時
期
が
早

く
生
育
状
況
に
不
安
が
残
る
中
、

栽
培
を
ス
タ
ー
ト
。川
村
専
門
員

を
中
心
に
管
理
に
注
意
を
払
い
、

な
ん
と
か
収
穫
に
こ
ぎ
つ
け
る
事

が
出
来
た
か
ら
で
す
。

今
回
の
体
験
で
得
た
思
い
出
と

収
穫
し
た
馬
鈴
薯
を
お
土
産
に
、

厚
沢
部
町
の
魅
力
を
周
囲
に
発
信

し
て
欲
し
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。

毎
年
、児
童
の
パ
ワ
ー
に
痩
せ
る

思
い
で
す
が
、今
後
も
受
入
れ
を

続
け
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

【
農
業
振
興
係

堂
下

貴
宏
】

▼馬鈴薯収穫の様子

子
育
て
し
や
す
い

ま
ち
を
目
指
し
て

22

【

一

言

】

塾
ス
タ
ッ
フ
の
福
島
で
す
。

赴
任
し
て
か
ら
約
４
カ
月
経

ち
、
あ
っ
さ
ぶ
で
、
楽
し
い
日
々

を
過
ご
し
て
い
ま
す
。

塾
で
は
、
国
語
と
英
語
を
担
当

し
て
い
ま
す
。
生
徒
の
皆
さ
ん
と

楽
し
く
学
ん
で
い
け
る
よ
う
一
生

懸
命
が
ん
ば
り
ま
す
！

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
！

公
営
塾
が
開
校
し
、10
カ
月
が
経
ち
ま
し
た
。今
年
度
か
ら
高
校
１
年

生
・
中
学
１
・
２
年
生
も
対
象
と
な
り
、日
々
、
頑
張
っ
て
い
る
生
徒
の
姿
が

見
ら
れ
ま
す
。今
回
は
４
月
25
日
に
着
任
し
た
福
島
先
生
を
紹
介
し
ま
す
。

★
出
身
地

神
奈
川
県
出
身

★
年
齢

21
歳

★
趣
味

映
画
鑑
賞
・
食
べ
歩
き

★
特
技

水
泳
・
料
理

★
学
歴

慶
應
義
塾
大
学
在
学
中

★
座
右
の
銘

「
生
き
て
る
だ
け

で
丸
儲
け
」

★
町
の
印
象

自
然
豊
か
で
野
菜

が
お
い
し
く
、人

が
温
か
い
！

★
塾
生
の
印
象

学
ぶ
意
欲
が
高

く
、と

っ

て

も

元
気
！

福島史織 先生

海
水
浴
等
に
伴
う
事

故
の
防
止
に
つ
い
て

８
月
に
入
り
、本
格
的
な
海
水

浴
シ
ー
ズ
ン
と
な
り
ま
し
た
。次

の
注
意
を
守
り
、水
難
事
故
等
が

な
い
、楽
し
い
夏
を
過
ご
し
ま

し
ょ
う
。

《

海
水
浴
場
で
の
注
意

》

○
標
旗
等
で
区
画
さ
れ
た
遊
泳
区

域
内
で
遊
泳
し
ま
し
ょ
う
。

○
体
調
が
悪
い
時
や
、酒
類
を
飲

ん
だ
時
は
遊
泳
し
な
い
よ
う
に

し
ま
し
ょ
う
。

○
離
岸
流
に
流
さ
れ
た
ら
、あ
わ

て
ず
に
海
岸
と
平
行
に
泳
ぎ
、

流
れ
か
ら
離
れ
ま
し
ょ
う
。

○
他
人
の
迷
惑
と
な
る
行
為
は
し

な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

○
幼
児
や
児
童
に
は
、必
ず
保
護

者
が
同
伴
し
ま
し
ょ
う
。

○
魚
貝
類
を
採
取
し
な
い
よ
う
に

し
ま
し
ょ
う
。

○
危
険
な
遊
戯
等
を
し
な
い
よ
う

に
し
ま
し
ょ
う
。

○
飲
酒
運
転
は
重
大
な
犯
罪
！

周
り
の
皆
さ
ん
も
運
転
手
が

飲
酒
運
転
の
す
る
こ
と
の
な
い

よ
う
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

Vol.
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奈良陽子

ごめんください
保健師です

352

ウイルスの感染により急な発熱、頭痛、吐き気などで発症し、

急激に意識が低下して、けいれんや昏睡状態になります。命を落

とす確率が約20～40％といわれています。日本ではウイルスを

媒介する蚊の活動時期の夏から秋にかけて患者さんの報告があ

ります。患者さんは関東地方から西日本地方に多くみられ、日本

以外でも発症例が報告されています。

■日本脳炎ってどんな病気？
●ポイント1

未接種の場合、北海

道外の旅行や移動、

海外渡航で感染・発

症のリスクあり

■各年代の接種率（５月末までの接種状況）

●ポイント２
家族旅行や修学旅

行、進学、就職で道

外に出る場合は接種

をお早めに！

①平成11年８月１日～平成19年４月１日までに生まれた方

⇒20歳になる前に計４回の接種（20歳未満）

②平成19年４月２日～平成21年10月１日までに生まれた方

⇒13歳になる前に計４回の接種（13歳未満）

③平成21年10月２日以降に生まれた方

⇒生後６カ月から７歳６カ月になる前までに３回の接種（標準的には３歳以降）

⇒９歳から13歳になる前に１回の接種

※３歳未満でも日本脳炎流行地域に渡航等される場合、生後６カ月からの接種を推奨

■要注意!!出生時期によって定期接種（無料）の期間が違います！

町では３歳以降のお子さんに予防接種を勧めていま

す。未就学児や未就学児の兄弟がいる低学年は他の年代

と比べると接種率が高い傾向です。また、高学年になるに

つれて接種率が低くなっていますが、学校行事や家族旅

行などで道外に出る場合は接種をお勧めします。

接種方法、接種間隔、接種医療機関、予診票等については、下記連絡先までご連絡ください。
☆連絡先☆
町保健福祉センター内 保健福祉課健康増進係（保健師） TEL：64‐3319

お子さんの日本脳炎
予防接種していますか？
19歳までが対象です！

日本で唯一北海道のみ定期接種から外されていた日本脳炎予防接種

が平成28年４月より北海道でも定期接種となり３年がたちました。

今月号では、『日本脳炎予防接種』について、お話します。
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寛

感

幹

慣

干干干干干干干干干干干干干干干干干干干干干干干干干干干干干干干干干干干

干干干干干干干干干干干干干干干干干干干干干干干干干干干干干干干干干干干

患
患
患
患
患
患
患
患
患
患
患
患
患
患
患
患
患
患
患
患
患
患
患
患
患
患
患
患
患
患
患
患
患
患
患
患
患
患
患
患
患
患
患
患
患
患
患
患
患
患

患
患
患
患
患
患
患
患
患
患
患
患
患
患
患
患
患
患
患
患
患
患
患
患
患
患
患
患
患
患
患
患
患
患
患
患
患
患
患
患
患
患
患
患
患
患
患
患
患
患

★つぶれるペットボトル

子
ど
も
と
遊
ぼ
う
！

も
っ
と
楽
し
く

も
っ
と
豊
か
に

子
育
て
を

子育てについての悩み事・困り事などありましたら、いつでもご相談ください。
☆連絡先☆
①町保健福祉センター内 保健福祉課健康増進係（保健師・栄養士） TEL：64‐3319
②認定こども園はぜる内 保健福祉課子育て支援係（保健師・保育教諭） TEL：56‐7310
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今
月
の
遊
び
紹
介
で
す
。今
回
は
、夏
休
み
に
向
け
て「
科
学
遊

び
」を
紹
介
し
た
い
と
思
い
ま
す
！
子
ど
も
の
発
見
す
る
力
を
引

き
出
し
、大
人
も
一
緒
に
楽
し
く
遊
び
ま
し
ょ
う
。

長
い
よ
う
で
短
い
夏
休
み
。家
族
み
ん
な
で
楽
し
め
る
と
い
い

で
す
ね
！

癌

贋

岩

雁

眼眼眼眼眼眼眼眼眼

頑頑頑頑頑頑頑頑頑

翫
翫
翫
翫
翫
翫
翫
翫
翫
翫
翫
翫
翫
翫

翫
翫
翫
翫
翫
翫
翫
翫
翫
翫
翫
翫
翫
翫

★シャボン玉でお手玉

○用意するもの…ペットボトル(２㍑)、熱湯、軍手

■遊び方

ペットボトルに半分くらい熱湯を注ぎ、ふたをせずに２～３分置きます。時

間がたったら、熱湯を捨てふたを閉めます。「これから念力でへこませます！」

などと言いながらペットボトルに手をかざしましょう。熱湯を捨ててから20秒

くらいするとペットボトルがボコッボコッとへこみ始めます。

▼遊び方の例

■遊び方

シャボン玉を膨らまします。手袋をはいた手でポン、ポンと

はじいて遊びましょう。

○用意するもの…シャボン玉、手袋

癌

贋

岩

雁

眼眼眼眼眼眼眼眼眼眼眼眼眼眼眼眼

頑頑頑頑頑頑頑頑頑頑頑頑頑頑頑頑

翫
翫
翫
翫
翫
翫
翫
翫

翫
翫
翫
翫
翫
翫
翫
翫

Vol.



12

【広報あっさぶは町ホームページでカラー配信しています】

「茄子」は炒める、揚げる、煮る、蒸すと万能調理

が可能な夏野菜です。また、温かいおかず、冷た

いおかずとどちらでもおいしく食べられます。

茄子は身体の熱を下げる効果があり、暑い時期

に向いた季節野菜ですが、冷たいおかずの場合

は食べ過ぎに気をつけてください。

【作り方】
①茄子は拍子切りにして水に30分弱浸
して水気を取り、ちくわは斜め薄切り
にします。

②フライパンにごま油を熱して茄子が
色鮮やかになったらちくわを加えて
さっと炒めます。

③●合わせ調味料を加え全体に馴染ま
せます。

エネルギー 96kcal

塩分 1.0ｇ

食生活
改 善
協議会

今月の簡単レシピ

茄茄茄茄茄茄茄茄茄茄子子子子子子子子子子ととととととととととちちちちちちちちちちくくくくくくくくくく茄子とちくわわわわわわわわわわわ
ののののののののののママママママママママヨヨヨヨヨヨヨヨヨヨのマヨ炒炒炒炒炒炒炒炒炒炒炒めめめめめめめめめめめ

食改さんのコメン
ト

図書館
新 書
情 報「おにぎり、おにぎらず、

サンドイッチの本」

〔eicooking 出版〕

お弁当に大活躍！

おにぎり、おにぎらず、サン

ドイッチ91種をご紹介！

定番のものから変わりダネ

までバリエーション豊かなメ

ニューで手軽に美味しいレシ

ピ集。

「最新版みんなの山道具」

〔PEAKS 監修〕

自分のスタイルで登山を楽し

めるよう、あらゆるスタイルの

ソロ装備をご紹介！

プロ達の装備に限らず、自宅

の収納スペースやライフスタイ

ルなど、登山との向き合い方も

網羅した一冊。

８月、先月は海の日がありました。

そして、今月の１１日には

“山の日”があります。

アウトドアをテーマにした

本をご紹介します。

おすすめ新着図書

●図書館では、お探しの資料が貸出中の場合、予約を承っ

ています。また、リクエストや道立図書館からの貸出も

受け付けしています。お気軽にご利用ください。

●問合せ先 厚沢部町図書館 ☎64‐3436（直通）

【材料】（４食分）

長茄子 ２本

ちくわ ２本

ごま油 大さじ１/２

●マヨネーズ 大さじ１

●豆板醤 大さじ１/２

●おろしにんにく 少々

「世界一素敵な過疎のまち」をスローガンに、魅力ある

まちづくりの実現に向け、町外在住の方々に対して、『ふ

るさと納税』を呼び掛けています。昨年４月からは、ふる

さと納税総合サイト『ふるさとチョイス』と提携。クレ

ジット決済が可能となり、返礼品は21品目から75品目へ

と増加しました。『ふるさと納税という形で厚沢部町を応援』していただきま

すよう町外在住の親族や親戚、知人の方々へのお声掛けをよろしくお願いし

ます！返礼品などの詳細は町ホームページでご確認ください！

ふ る
さ と
納 税
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診 療 日診 療 科
午前 月～金曜日（午前11時迄の受付）整 形 外 科

午前 月～金曜日
午後 月曜日・金曜日

循 環 器 内 科

午前 水曜日（初診受付11時迄）
午後 26日
＜再診のみ（再診受付完全予約制）＞
午前10時迄受付13.27日・午前11時迄受付1.19日
午後 木曜日

消 化 器 内 科

午前 金曜日
午後 木曜日

呼 吸 器 内 科

午前 火～木曜日（外科は9.23日）総合診療(外科)

午前 月～金曜日小 児 科

午前 月～金曜日
午後 水曜日

泌 尿 器 科

午前 月～金曜日（初診完全予約制）精 神 科

午前 月～金曜日産 婦 人 科

午前 6.7.14.15.20.21.28.29日
午後 14.28日 （初診受付11時迄）

耳 鼻 咽 喉 科

午前 8.29日（予約以外の方は10時迄に受付）
午後 7.14.21日

眼 科

午前 火曜日皮 膚 科

2.16.30日神 経 内 科

８月の外来診療

※診療日は予定であり、医師の出張などで変更する

場合もあります。事前に病院へご確認ください。

※眼科診療は事前に予約していない方も診療日当日

の予約に余裕があれば、受診が可能な場合もあり

ますので、お問い合わせください。

『『『『『『『『『『『『『『『『『『『『無無無無無無無無無無無無無無無無無無無無料料料料料料料料料料料料料料料料料料料料送送送送送送送送送送送送送送送送送送送送迎迎迎迎迎迎迎迎迎迎迎迎迎迎迎迎迎迎迎迎ババババババババババババババババババババスススススススススススススススススススス』』』』』』』』』』』』』』』』』』』』ののののののののののののののののののののごごごごごごごごごごごごごごごごごごごご案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案『無料送迎バス』のご案内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内

午前・・・ 8時30分～11時30分
午後・・・13時30分～15時00分

受 付
時 間

８月の外来診療

診 療 日診 療 科

月～金曜日（祝祭日は休診）
内 科

外 科

６日（火）・７日（水）

20日（火）・21日（水）
眼 科

厚厚厚厚厚厚厚厚厚厚厚厚厚厚厚厚厚厚厚厚沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢部部部部部部部部部部部部部部部部部部部部町町町町町町町町町町町町町町町町町町町町国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保病病病病病病病病病病病病病病病病病病病病院院院院院院院院院院院院院院院院院院院院厚沢部町国保病院〔〔〔〔〔〔〔〔〔〔〔〔〔〔〔〔〔〔〔〔〔℡℡℡℡℡℡℡℡℡℡℡℡℡℡℡℡℡℡℡℡℡6666666666666666666644444444444444444444－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－3333333333333333333300000000000000000000333333333333333333336666666666666666666664－3036〕〕〕〕〕〕〕〕〕〕〕〕〕〕〕〕〕〕〕〕〕かかかかかかかかかかかかかかかかかかかかららららららららららららららららららららののののののののののののののののののののからの おおおおおおおおおおおおおおおおおおおお知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知ららららららららららららららららららららせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせお知らせ

※予約受付時間（定期患者のみ）13時00分～16時00分

午前・・・18時00分～11時30分（初診は9時00分～）
午後・・・13時00分～14時30分

受付
時間

北北北北北北北北北北北北北北北北北北北北海海海海海海海海海海海海海海海海海海海海道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立江江江江江江江江江江江江江江江江江江江江差差差差差差差差差差差差差差差差差差差差病病病病病病病病病病病病病病病病病病病病院院院院院院院院院院院院院院院院院院院院北海道立江差病院〔〔〔〔〔〔〔〔〔〔〔〔〔〔〔〔〔〔〔〔〔℡℡℡℡℡℡℡℡℡℡℡℡℡℡℡℡℡℡℡℡℡5555555555555555555522222222222222222222--------------------0000000000000000000000000000000000000000333333333333333333336666666666666666666652-0036〕〕〕〕〕〕〕〕〕〕〕〕〕〕〕〕〕〕〕〕〕かかかかかかかかかかかかかかかかかかかかららららららららららららららららららららののののののののののののののののののののからの おおおおおおおおおおおおおおおおおおおお知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知ららららららららららららららららららららせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせお知らせ

※診療日は予定であり、変更になる場合もあります。

国保病院と館・鶉間を往復する送迎バスを火・

木曜日に運行していますので、ご利用ください。

停車場所 出発時間

①旧館診療所前 午前8時30分

②館地域振興センター 午前8時30分過ぎ

③鶉学校前バス停 午前8時50分

④鶉地区研修センター 午前8時50分過ぎ

⑤国保病院 午前9時10分

※帰路は利用者全員の診療終了後

国保病院前を出発します。

（帰路：国保病院⇒館地区⇒鶉地区）

運行日：毎週火・木曜日

最新機器導入のお知らせ
今回、高画質で鮮明な画像を描出できる、心臓超音波検査

（心エコー検査）装置が導入されましたので、少しだけご紹

介いたします。

Ｑ１ 心臓超音波(心エコー)検査とは？

Ａ 胸部肋間、心窩部に器具(プローブ)を押し当てますが、

このプローブからは、ヒトには聞こえない高周波の音波（超

音波）が出ます。この超音波が臓器や血管等にぶつかると、

反射して器具(プローブ)に戻ってきます。この戻ってきた超

音波を瞬時に画像化し、心臓の内部をリアルタイムに把握・

観測することが出来る検査です。

Ｑ２ 心臓超音波(心エコー)検査では、何がわかるの？

Ａ 主に心臓表面と内部、心臓につながる血管と血流を描

出します。得られた画像から、虚血性心疾患、弁膜症、感染性

心内膜炎、人工弁機能不全、心筋症、高血圧心、心不全、心膜

疾患、大動脈疾患、右心系の疾患、心臓の腫瘍・血栓、先天性

心疾患等を観測する事が出来ますが、個々人の体格差や、肺

の空気の影響を受け、上手く描出できない場合もあります。

Ｑ３ 心臓超音波(心エコー)検査は痛いの？被爆の心配は

ないの？

Ａ 「エコーガイド下穿刺」等の医師が行う特別な検査を除

けば、器具(プローブ)を心臓周辺の胸に押し当てられる程度

の痛みを感じる方もいますが、多くは痛みを伴わない検査

です。

また、放射性物質ではなく、高周波の

音波を使っているので、放射線に被

曝する心配はありません。

Ｑ４ 心臓超音波(心エコー)検査に

かかる時間は？

Ａ 通常、１５分～３０分程度の時間を

要します。

（臨床検査技師 五十嵐）

★★★ 看護師等の職員を募集しています★★★
正規看護師と看護師＆准看護師＆看護助手の臨時職
員を募集しています。院内保育所の利用や勤務時間も
ご相談ください。是非一緒に働きましょう。連絡お待ち
しています。〔TEL52-0036（内線202）総看護師長 廣野〕
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樺
樺
樺
樺
樺

行

９
＆ 事

お

知
ら
せ

８
＆

９
月
２
日
は「
個
人
事
業
税
」

第
１
期
分
の
納
期
限
で
す
。

個
人
事
業
税
は
、
個
人
で
事
業

を
営
む
方
に
課
税
さ
れ
る
道
税
で

す
。
忘
れ
ず
に
納
め
ま
し
ょ
う
。

な
お
、
納
税
に
は
便
利
な
口
座

振
替
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
先
】

○
檜
山
振
興
局
税
務
課

■
課
税
に
関
す
る
こ
と

☎
５
２-

６
４
７
２

■
納
税
に
関
す
る
こ
と

☎
５
２
‐
６
４
７
３

８
月
の
休
日
当
番
医

急
遽
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り

ま
す
の
で
予
め
確
認
願
い
ま
す
。

（
受
付
時
間

９
時
～
17
時
）

電話番号病 院 名当番日

52-1070佐々木病院8月4日（日）

52‐0036道立江差病院11日（日）

62‐2331上ノ国診療所12日（祝）

52‐1366勤医協江差診療所18日（日）

52‐0036道立江差病院25日（日）

檜
山
地
域
人
材
開
発

セ
ン
タ
ー
か
ら
の
お
知
ら
せ

○
北
海
道
レ
ー
ル
エ
ー
ル
プ
ラ
ン

２
０
１
９
が
開
催
中

10
月
10

14
日

10

14

（月）
ま
で
、
北
海
道
の

鉄
道
に
乗
っ
て
、
遊
ん
で
、楽
し
ん

で
応
援
す
る
「
北
海
道
レ
ー
ル

エ
ー
ル
プ
ラ
ン
２
０
１
９
」が
開

催
さ
れ
て
い
ま
す
。

●
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
内
容

☆
Ｊ
Ｒ
ク
ー
ポ
ン
付
ガ
イ
ド
ブ
ッ

ク
の
販
売

◆
販
売
期
間

９
月
15
日
15

（日）
ま
で

◆
販
売
価
格

５
０
０
円（
税
込
）

☆
フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト
の
実
施

◆
応
募
期
間

９
月
14
日
14

（土）
ま
で

◆
応
募
方
法

本
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

公
式
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

☆
公
式
ｗ
e
b
サ
イ
ト

h
t
t
p
s
:
/
/
w
w
w
.
h
o
k
k
i
a
d
o
-
r
a
i

l
-
k
.
j
p
/
r
a
i
l
y
e
l
l
-
c
a
m

★
問
合
せ
先

北
海
道
鉄
道
活
性
化
協
議
会

☎
０
１
１
‐
２
３
１
‐
４
１
１
１

「
道
民
鉄
道
利
用
促
進
運
動
」

に
つ
い
て

①
臨
時
保
育
教
諭

②
臨
時
調
理
員

☆
募
集
人
数

各
１
名

☆
雇
用
期
間

契
約
日
～令

和
２
年
３
月
31
日

（
更
新
の
可
能
性
あ
り
）

☆
資
格

①
保
育
士
資
格
及
び
幼
稚
園
教
諭

免
許
の
両
方
を
有
す
る
方

（
保
育
士
資
格
の
み
で
も
申
込
可
）

②
栄
養
士
免
許
、調
理
師
免
許
が

あ
れ
ば
尚
可

（
免
許
の
有
無
に
よ
っ
て
賃
金
条

件
が
変
わ
り
ま
す
）

☆
提
出
期
限

８
月
13
日
13

（火）

☆
提
出
方
法

各
募
集
の
希
望
者
は
認
定
こ
ど

も
園
備
付
け
、ま
た
は
町
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
掲
載
の
履
歴
書
に
必
要

事
項
を
記
入
の
上
、各
資
格
・
免
許

の
写
し
と
と
も
に
左
記
係
ま
で
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

☆
問
合
せ
先

認
定
こ
ど
も
園
子
育
て
支
援
係

☎
５
６
‐
７
３
１
０

認
定
こ
ど
も
園
は
ぜ
る

臨
時
職
員
を
募
集

○
フ
ラ
ダ
ン
ス
教
室

◆
日
程

８
月
21
日
21

（水）
／

21

（水）

28
日

21

（水）

28

（水）

◆
時
間

13
時
～

13

15
時

◆
定
員

20
名

◆
受
講
料

各
２
，０
０
０
円

◆
申
込
締
切

各
実
施
日
前
日
迄

☆
問
合
せ（
申
込
）
先

檜
山
地
域
人
材
開
発
セ
ン
タ
ー

☎
５
２
‐
０
１
６
０

○
役
場
事
務
職
員

☆
募
集
人
数

１
名

☆
雇
用
期
間

令
和
元
年
10
月
１
日
～

令
和
２
年
３
月
31
日

☆
募
集
要
件

①
パ
ソ
コ
ン
の
操
作
が
で
き
る

②
普
通
運
転
免
許
証
を
所
持

③
町
内
外
問
わ
ず
通
勤
可
能
な
方

☆
提
出
期
限

８
月
23
日
23

（金）

☆
提
出
方
法

希
望
者
は
役
場
総
務
政
策
課
に

あ
る
履
歴
書
に
必
要
事
項
を
記
入

の
上
、左
記
係
ま
で
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

☆
問
合
せ
先

総
務
政
策
課
総
務
係

☎
６
４
‐
３
３
１
１

役
場
臨
時
職
員
を
募
集

15

◎
江
差
町
文
化
会
館

☆
８
月
６
日

（火）

◆
優
良
運
転
者
講
習

13
時
～

13

13
時

13

13

30
分

◆
一
般
運
転
者
講
習

14
時
～

14

15
時

◆
初
回
更
新
者
講
習

15
時
15

45
分
～

15

45

17
時

15

45

17

45
分

☆
８
月
29
日
29

（木）

◆
優
良
運
転
者
講
習

13
時
～

13

13
時

13

13

30
分

◆
違
反
運
転
者
講
習

14
時
14

15
分
～

14

15

16
時

14

15

16

15
分

◎
上
ノ
国
町
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

☆
８
月
21
日
21

（水）

◆
優
良
運
転
者
講
習

13
時
～

13

13
時

13

13

30
分

運
転
免
許
更
新
時
講
習

樺
樺

８月＆９月の行事＆お知らせ ―

戸 籍 の 窓
（7月20日届出分まで）

町の人口

前月からの
人口増減人口女男世帯

（＋３）2,2481,1781,0701,143下地区

（－2）669346323329鶉地区

（＋１）922483439450館地区

（＋２）3,8392,0071,8321,922全 町

令和元年６月末日現在

厚沢部町ふるさと納税寄附状況

95件今月の寄附件数

1,865千円今月の寄附金額

547件
令和元年度
寄附件数累計

7,955千円
令和元年度
寄付金額累計

32,007千円前年度寄付金額

（7月20日届出分まで）

※外国人住民を含む

厚沢部町交通事故死
ゼロ記録簿

稲 見 佐々木キイさん（83歳）16/30

館 町 西口 敏雄さん（82歳）17/15

おくやみもうしあげます

☆☆☆南部桧山清掃センターからのお知らせ☆☆☆
８月24日（土）は休日のため当施設へのゴミの搬入はできません。
ごみ収集カレンダーにも掲載していますので、ご確認ください。

【問い合わせ先：南部桧山清掃センター（緯53-6301）】

おたんじょうおめでとう！

緑 町 畠 山 琉 飛 くん 5/21
るいと

（翔太さん＆梓さん）

日３８６１連続

令和元年７月29日現在

善
意
感
謝
致
し
ま
す

●
国
保
病
院
へ
寄
贈

木
間
内
・
岡
本
勝
巳
さ
ん
か
ら

ロ
ビ
ー
チ
ェ
ア
他

６
，０
０
０
，０
０
０
円
相
当

●
木
間
内
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
へ
寄
贈

木
間
内
・
岡
本
勝
巳
さ
ん
か
ら

ス
タ
ッ
キ
ン
グ
チ
ェ
ア
他

１
，０
０
０
，０
０
０
円
相
当

●
ふ
る
さ
と
納
税
寄
附
金

埼
玉
県
・
吉
木
美
也
子
さ
ん
か
ら

５
０
，０
０
０
円

館 町 伊勢谷 渚 ちゃん 7/12
なぎさ

（教郎さん＆愛さん）

緑 町 早 瀬 愛 心ちゃん 7/12
あみ

（孝紀さん＆亜季さん）

「
お
詫
び
と
訂
正
」

先
月
発
行
し
た
６
６
７
号
の

21
頁
『
戸
籍
の
窓
』
で
誤
り
が
あ

り
ま
し
た
。
次
の
と
お
り
訂
正
す

る
と
と
も
に
、
畠
山
さ
ん
ご
家
族

ご
親
族
の
皆
様
に
深
く
お
詫
び

い
た
し
ま
す
。

（
誤
）
純
幸
さ
ん
＆
有
加
さ
ん

（
正
）
翔
太
さ
ん
＆
梓
さ
ん

◆
日
時

８
月
29
日
29

（木）

29

（木）

10
時
～

29

（木）

10

11
時

９
月
10
日
10

（火）

10

（火）

13
時
～

10

（火）

13

14
時

※
い
ず
れ
も
説
明
内
容
は
同
じ
で

す
。事
前
申
込
み
は
不
要
で
す
。

◆
会
場

江
差
地
方
合
同
庁
舎
２
階

江
差
税
務
署
会
議
室

※
会
場
の
収
容
人
数
に
は
限
り
が

あ
り
ま
す
の
で
、満
席
の
際
に

は
入
場
で
き
な
い
場
合
が
あ
り

ま
す
。

◆
対
象
者

す
べ
て
の
事
業
者
の
方

☆
問
合
せ（
申
込
）先

江
差
税
務
署

調
査
部
門

☎
５
２
‐
０
０
７
８

消
費
税
の
軽
減
税
率
に
関
す

る
説
明
会
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あとがき

６

月

１

日

付

人

事

異

動

で

広

報

担

当

に

な

り

ま

し

た

役

場

４

年

目

、

蛯

名

拓

斗

（

25

・

１

え
び
な

た
く
と

月

１

日

生

）

で

す

。

文

章

を

書

く

こ

と

が

苦

手

な

私

に

と

っ

て

は

不

安

し

か

な

い

中

、

先

月

号

か

ら

制

作

し

て

い

ま

す

。

本

来

で

あ

れ

ば

、

先

月

号

で

挨

拶

を

す

る

つ

も

り

だ

っ

た

の

で

す

が

、

前

担

当

者

の

広

報

へ

の

思

い

が

溢

れ

て

し

ま

い

（

ま

だ

ま

だ

書

き

足

り

な

い

と

言

っ

て

い

ま

す

が

。

）

私

の

書

く

ス

ペ

ー

ス

ま

で

取

ら

れ

て

し

ま

い

ま

し

た

。

そ

ん

な

広

報

へ

の

熱

す

ぎ

る

愛

情

を

持

っ

て

い

た

前

担

当

者

に

負

け

な

い

よ

う

、

自

分

な

り

の

広

報

を

作

り

、

皆

さ

ん

に

楽

し

く

読

ん

で

も

ら

え

る

も

の

を

作

っ

て

い

き

ま

す

の

で

こ

れ

ま

で

同

様

広

報

あ

っ

さ

ぶ

を

よ

ろ

し

く

お

願

い

し

ま

す

！

ま

た

、

色

々

な

行

事

・

イ

ベ

ン

ト

に

顔

を

出

し

ま

す

の

で

、

ち

ょ

っ

と

小

太

り

で

六

角

精

児

に

似

て

い

る

お

兄

さ

ん

を

見

か

け

た

と

き

は

優

し

く

接

し

て

く

だ

さ

い

！

（

え

び

）

第
21
回
日
本
水
大
賞
（
同
賞
委
員
会
主
催
）
で
、
町

河
川
資
源
保
護
振
興
会
（
坂
本
和
晃
会
長
）
が
「
市
民

活
動
賞
」
を
受
賞
し
、
６
月
25
日
25

（火）
、
東
京
の
日
本
科

学
未
来
博
物
館
で
表
彰
式
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

同
振
興
会
は
、
１
９
７
２
年
に
設
立
さ
れ
半
世
紀
近

く
の
歴
史
が
あ
り
、
水
産
資
源
の
保
護
や
増
殖
事
業
と

次
世
代
を
担
う
子
ど
も
た
ち
に
対
す
る
自
然
体
験
学
習▲町長に受賞報告（左から、畑政勝副会長、坂本会長、松橋政雄副会長）

厚沢部町河川資源保護振興会

第21回日本水大賞「市民活動賞」を受賞!!

と
を
結
び
付
け
、
さ
ら
に
、
地
域

活
性
化
を
視
野
に
入
れ
た
幅
広
い

活
動
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。
こ
の

よ
う
な
半
世
紀
近
く
に
わ
た
る
活

動
の
継
続
性
や
子
ど
も
た
ち
を
対

象
に
し
た
活
動
が
評
価
さ
れ
、
今

回
の
受
賞
に
至
り
ま
し
た
。
坂
本

会
長
は
「
長
年
の
活
動
が
評
価
さ

れ
と
て
も
嬉
し
く
思
う
。
こ
れ
に

満
足
せ
ず
、
今
後
も
活
動
を
行
っ

て
い
き
た
い
」
と
述
べ
ま
し
た
。

表
彰
受
賞
後
も
早
速
、
厚
沢
部

小
学
校
４
年
生
の
児
童
を
対
象
に

し
た
『
稚
ア
ユ
の
放
流
体
験
』
を

６
月
28
日
28

（金）
に
行
い
、
坂
本
会
長

は
「
自
然
は
森
と
川
と
海
が
１
つ

に
繋
が
っ
て
で
き
て
い
る
も
の
。

森
や
海
を
き
れ
い
に
す
る
こ
と
は

川
を
き
れ
い
に
す
る
こ
と
に
も
繋

が
る
」
と
自
然
の
大
切
さ
を
教
え

ま
し
た
。

ま
た
、
７
月
６
日

（土）
の
『
親
子

体
験
フ
ェ
ス
タ
in
あ
っ
さ
ぶ
川
２

０
１
９
』（
町
教
育
委
員
会
主
催
）

で
は
、
子
ど
も
た
ち
に
あ
ゆ
友
釣

り
体
験
な
ど
を
行
い
、
釣
り
の
楽

し
さ
を
教
え
て
い
ま
し
た
。

同
振
興
会
の
更
な
る
発
展
を
期

待
し
て
い
ま
す
！

厚厚厚厚厚厚厚厚厚厚
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▲親子体験フェスタ『あゆ釣り大会』の様子 ▲厚沢部小４年生『稚アユ放流体験』の様子


